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Wstep

Artykut stanowi jeden z serii artykutow tematycznych po$wigconych réznym aspektom instalacji elektrycznych
w domach, mieszkaniach i lokalach mieszkaniowych. Artykuty sg przeznaczone dla architektow, projektantow,
autoréw dokumentac;ji technicznej, decydentéw, instalatoréw oraz studentéw.

W tym artykule skupimy sie na oswietleniu elektrycznym domow i ich bezposredniego otoczenia. Nalezy
jednak pamietac, ze nie jest to kurs technologii oswietleniowej. Dostepnych jest wiele publikacji oraz szkolen
dotyczacych tych zagadnien. Tu proponujemy przyjrzenie sie réoznym aspektom oswietlenia wnetrz i
oswietlenia stosowanego na zewnatrz, a takze aspektom elementow sterujgcych oswietleniem, ktore sg
istotne na etapie projektowania systemu oswietlenia. Projektowany system ma zapewnia¢ uzytkownikom oraz
osobom przebywajgcym w danym miejscu wygode w trakcie wykonywania réznych czynnosci oraz komfort
wynikajgcy z odpowiednich warunkéw oswietleniowych. Szczegdtowe obliczenia pozostawiamy ekspertom
zatrudnionym w punktach detalicznego i hurtowego handlu oswietleniem.

Krotka historia

Swiece oraz lampy naftowe na szczescie dawno temu zastgpito juz os$wietlenie elektryczne, ktdre jest
znacznie bezpieczniejsze i bardziej efektywne. Poczgtkowo podchodzono jednak do niego z duzg rezerwg i w
pomieszczeniach umieszczano po jednej lampie, ktéra miata zapewnia¢ ogdlne oswietlenie. Znacznie pozniej
zaczeto sobie pozwalaé na odrobing luksusu i w salonach pojawity sie zyrandole. Jeszcze pdzniej przyszta
moda na lampy halogenowe montowane podtynkowo i natynkowo, ktérych minusem bylo pozostawianie
duzych obszaréw cienia. Aby wnetrza staly sie bardziej przytulne, zaczeto instalowaé sciemniacze Swiatta
oraz lampy stojgce, ktére zapewniaty oswietlenie posrednie.

W wyniku kampanii uswiadamiajgcych koniecznos¢ oszczedzania energii tradycyjne zaréwki zostaty w miare
mozliwosci zastgpione energooszczednymi. Niestety pierwsze zaréwki energooszczedne nie zapewniaty
réwnie cieptego swiatta co tradycyjne, wystepowat tez problem z ich sciemnianiem. Do zupetnego znikniecia z
rynku zaréwek tradycyjnych w pewnym stopniu przyczynity sie przepisy unijne. W takich zaréwkach jedynie
5% pobieranej energii przeksztatcane byto na swiatto. Reszta podlegata utracie w postaci ciepta.

W wiekszosci gospodarstw domowych oswietlenie zapewniajg zaréwki energooszczedne, ktére sg znacznie
efektywniejsze od typowego oswietlenia halogenowego. W domach zaczeto sie réwniez pojawia¢ oswietlenie
LED.

Rézne potrzeby

Na przestrzeni lat nasz styl zycia sie zmienial. Po wyczerpujgcym dniu pracy potrzebujemy odpoczynku w
spokojnym, bezpiecznym otoczeniu sprzyjajgcym relaksowi. Dlatego staramy sie urzadza¢ domy wygodnie i
komfortowo. Lektura, oglgdanie programow telewizyjnych i filméw, zabawa z dzieémi i czytanie im, gotowanie
i jedzenie, przyjmowanie gosci, spedzanie mitych wieczoréw z partnerem, pisanie, uczenie sie, praca na
komputerze, stuchanie i granie muzyki, grillowanie, praca w ogrodzie, pranie, prasowanie i wykonywanie
réznych innych czynnosci - to wszystko lubimy robi¢ w naszych domach i ogrodach. | wszystko to wymaga
odpowiedniego os$wietlenia, nie dopuszczajgcego do nadwyrezenia wzroku i nadmiernego wysitku dla oczu w
zwigzku z niedostatecznym bgdz zbyt silnym Swiatlem lub obszarami gtebokiego cienia.

Mimo zmiany potrzeb w praktyce czesto obserwujemy, ze tradycyjne podejscie do projektowania oswietlenia
jest wcigz popularne. W domach i mieszkaniach ciggle projektowany jest pojedynczy punkt swietiny posrodku
sufitu kazdego pomieszczenia. Nie musi tak jednak dalej by¢.

Kilka zasad | wskazowek

e Aby okredli¢, ile Swiatta jest potrzebne w danym pomieszczeniu czy miejscu, musimy wiedzie¢, jakie
czynnosci bedg tam wykonywane. Korytarze i przejScia wymagajg mniej swiatta niz pomieszczenie
przeznaczone na czytelnie czy kuchnie. W ponizszej tabeli zebrano przyktady wraz z zalecanymi
wartosciami natezenia oswietlenia.
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Tabela 1. Warto$ci natezenia o$wietlenia wymagane dla danego pomieszczenia.

Pomieszczenie Rodzaj oswietlenia Natgzenie oswietlenia (w
luksach)

Sypialnia Oswietlenie ogdlne Od 50 do 100
Lampka do czytania 200
Pokéj dzieciecy Oswietlenie ogolne 100
tazienka Oswietlenie ogdlne 100
Garderoba 500
Salon Oswietlenie ogolne 100

Lampka do czytania lub

P szyci;t/t 500
Kuchnia Oswietlenie ogdlne 300
Blat roboczy 500

Schody i korytarze Oswietlenie ogolne Od 100 do 200
Gabinet Oswietlenie ogdlne 300

W sypialni niezaleznie od oswietlenia ogdlnego znajduje sie lampka do czytania, ktéra jest
umieszczona obok t6zka. W pokoju dzieciecym nalezy przewidzie¢ odpowiednie oswietlenie na
biurku. Oswietlenie ogélne moze mie¢ charakter posredni, poniewaz ogranicza to ryzyko ol$nienia.

Dobrym pomystem jest umieszczenie w fazience, niezaleznie od oswietlenia ogdlnego, dwdch
nieoslepiajgcych zrodet swiatta w oprawie typu downlight, przy umywalce, z lewej i prawej strony
lustra. Oswietlenie halogenowe nad umywalka to niezbyt dobre rozwigzanie, poniewaz rzuca gtebokie
cienie na twarze uzytkownikow.

Z uwagi na réznorodnos¢ czynnosci wykonywanych w salonie zapewnienie pojedynczego,
punktowego zrodta swiatta nie wchodzi w rachube. Zalecane jest rozmieszczenie punktéw Swietlnych
w kilku miejscach, w miare mozliwosci podzielonych na kilka grup. Oprécz sufitowego i $ciennego
osprzetu oswietleniowego mozna wykorzysta¢ nastrojowe, przenosne lampy, zapewniajgce
elastycznos¢ instalacji. W jadalni, ktéra czesto stanowi czes¢ salonu, zalecane jest umieszczenie
oswietlenia nad stotem. Twarze oséb przy stole powinny rowniez by¢ oswietlone, jednak bez tzw.
przeszkadzajgcego olénienia.

Kuchnia to obszar roboczy, ktéry wymaga dostatecznego oswietlenia, zaréwno ogdlnego, jak i
skierowanego na blaty, kuchenke i zlew. Jesli nad blatami znajdujg sie szafki Scienne, oswietlenie
nalezy zamontowac¢ pod nimi, a nie na suficie.

Oswietlenie schodéw i korytarzy jest niezbedne ze wzgledéow bezpieczenstwa, ale nie moze
powodowacé olénienia. Mozna zastosowac centralne Zrédto Swiatta, tworzgce przyjazng atmosfere, a
na zdjecia, obrazy i inne dekoracje skierowa¢ o$wietlenie punktowe.

Oswietlenie w obszarach roboczych (pralnia, garaz, biuro itp.) powinno umozliwia¢ efektywne
wykonywanie czynnosci przypisanych do tych miejsc.
Zastosowanie w pomieszczeniach roznych rodzajéow osprzetu oswietleniowego (montowanego na
state i przeno$nego, sufitowego oraz Sciennego) zapewnia elastyczno$¢ aranzacji. Jesli o$wietlenie
nigdy sie nie zmienia, z czasem staje sie nieciekawe.

Rézne rodzaje Zzaréwek charakteryzujg sie zwykle odmienng temperaturg barw. Mozna to
wykorzysta¢ do zapewnienia zr6znicowanych poziomow nastrojowosci oswietlenia.

Oswietlenie LED

Wszyscy mamy w domach diody LED w takiej czy innej postaci: latarki w smartfonach, lampki rowerowe czy
lampki zasilane energig stoneczng zdobigce ogrod. Prawdopodobnie jednak w wiekszosci pomieszczen w
domu wcigz mamy zarowki, oswietlenie halogenowe badz Swietldwki energooszczedne. Warto zwrdécié
uwage, ze pobierajg one znacznie wiecej energii niz diody LED. Pod koniec XX wieku diody LED w
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oswietleniu ogdlnym stosowano w niewielkim stopniu. Na przetomie wiekdéw nastgpita jednak rewolucja w
dziedzinie oswietlenia i diody LED powoli stajg sie normg zarowno w domach, jak i na zewnatrz. Poniewaz
pozycja oswietlenia LED sie ugruntowata, przyjrzymy sie temu rodzajowi Swiatta i obecnym sposobom jego
stosowania. Skupmy sie réwniez na konkretnych zaletach oswietlenia LED.

Co to jest oswietlenie LED?

LED to skrét angielskiego okreslenia light emitting diode, oznaczajgcego diode elektroluminescencyjng - i tym
wilasnie jest oswietlenie LED. Przeptyw pradu przez diode w kierunku przewodzenia powoduje emitowanie
Swiatta. Technologia oraz uzyskiwane parametry osiggnety znaczng poprawe w ostatnich dekadach. Z tego
wzgledu diody LED zaczety by¢é wykorzystywane do podswietlania w réznych zastosowaniach: od
audiometréw analogowych po kompletne zrédta swiatta. Sama dioda LED jest bardzo mata i umieszczona w
przezroczystej oprawie z ktérej wychodzg dwie elektrody (koncéwki). W terminologii technicznej produkt ten
nazywany jest lampg LED.

Lampy LED, osprzet oswietleniowy i listwy

W jezyku potocznym réwniez méwi sie o lampach LED. Tu jednak termin ten oznacza cos innego,: tak zwang
zmodernizowang lampe w jednej z popularnych opraw oswietleniowych, wyposazong w wiele diod LED. W
oprawie znajduje sie uktad sterujgcy, a lampami takimi mozna zastgpi¢ zaréwki, oswietlenie halogenowe czy
Swietldwki energooszczedne w istniejgcych oprawach. Ksztalt moze by¢ zblizony do zarowek i swietldwek
energooszczednych, ale w wiekszosci przypadkow w zewnetrznej czesci znajduje sie metalowy wentylator
chtodzacy.

Dostepny jest réwniez osprzet LED zaprojektowany witasnie pod katem tego rodzaju oswietlenia. W takim
wypadku projektanci uwzgledniajg wymog chiodzenia. W nowoczesnych oprawach LED nie wystepujg juz
pojedyncze lampy LED, poniewaz sg one, czasem razem z ukfadem sterujgcym, w peini zintegrowane z
osprzetem. Zasadniczo w osprzecie LED znajduje sie wiele diod LED.

Bardziej kreatywni uzytkownicy zwréca uwage na listwy LED. Sa to stosunkowo elastyczne, gietkie, zwiniete i
niewielkie tasmy z diodami LED. Mozna odcigé wymagang dtugos¢ i podtgczyé przewdd zasilajgey. Listwy
LED moga stanowié¢ Zrédto Swiatta posredniego w pomieszczeniach i witrynach; ich zastosowanie jest tez
wyjatkowo popularnym sposobem na bezpieczne oswietlenie klatki schodowe;.

Rysunek 1. Osprzet oswietleniowy LED w instalacji zewnetrznej (zrodfo ilustracji: Esylux).

Zarzadzanie cieptem

Diody LED emitujg niewiele ciepta w porownaniu do zrédet stosowanych wczesniej. Z tego wzgledu mozna je
stosunkowo bezpiecznie dotykac, czego nie mozna powiedzie¢ o zaréwkach czy lampach halogenowych. Z
drugiej strony, Zle znoszg ciepto, a przegrzana dioda LED charakteryzuje sie krétkim okresem eksploatacji.
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Dlatego zmodernizowane lampy LED sg niemal zawsze wyposazone w zewnetrzny metalowy wentylator
chtodzacy, ktory utrzymuje ciepto pod kontrolg. Producenci chwytajg sie wszelkich sposobdéw na utrzymanie
temperatury pracujgcego osprzetu LED na najnizszym mozliwym poziomie. Diody LED dobrze jednak znoszag
zimno, dzieki czemu mogg by¢ stosowane w warunkach zewnetrznych, nawet jesli temperatura spada ponizej
zera.

Dtugi okres eksploatac;ji

Okres eksploatacji diod LED jest wyjgtkowo dtugi w poréwnaniu do innych rodzajéw lamp. Przyjrzyjmy sie
zestawieniu $redniego okresu eksploatacji lampy halogenowej, ktéry wynosi 3000 godzin, z okresem
eksploatacji diod LED wahajgcym sie w granicach od 50 000 az do 100 000 godzin. Przy uzytkowaniu przez 8
godzin dziennie lampa halogenowa wystarczy na okofo jeden rok, a diody LED na co najmniej 17 lat. Nie
znaczy to jednak, ze w rzeczywistych warunkach diody LED zawsze wytrzymajg tak diugo, poniewaz zalezy to
rowniez od zasilania i uktadéw elektronicznych. Uktady te musi charakteryzowac¢ jakos¢ dostateczna dla
oczekiwanego czasu zycia diod LED.

Inng korzyscig wynikajaca z dtugiego okresu eksploatacji jest mniejsza czestotliwo$¢ niezbednych wymian
lamp i osprzetu. Zaleta ta jest szczegdlnie wyrazna w przypadku oswietlenia montowanego w miejscach
trudno dostepnych, na przyktad wysokich sufitach w holach wejsciowych i na klatkach schodowych.

Proekologiczna konstrukcja i niska emisja ciepta

Diody LED nie sg wrazliwe na drgania i zimno. Mogg by¢ réwniez wodoszczelne, dzigki czemu stajg sie
odporne na rézne warunki pogodowe i idealnie nadaja sie do stosowania na zewnatrz.

Ponadto emitujg ograniczong ilos¢ ciepta, wiec mozna bezpiecznie ich dotkng¢ po wigczeniu. Dzieci sie nimi
nie oparzg, co z pewnoscig moze nastgpi¢ w przypadku tradycyjnych zaréwek i lamp halogenowych.
Obnizona emisja ciepta stanowi ponadto zalete, ktorg warto bra¢é pod uwage w przypadku projektowania
oswietlenia w domach o niskim zuzyciu energii oraz pasywnych. To system ogrzewania ma zapewnia¢ ciepto,
nie o$wietlenie.

Sciemnianie i kolory

Co do zasady, diody LED mozna sciemniaé. Jednak nie kazdy rodzaj osprzetu i lamp LED dostepny w
sklepach jest wyposazony w funkcje sciemniania. Zalezy to od typu ukfadu sterujgcego wbudowanego w
oprawe lub osprzet. Na opakowaniach lamp LED znajduje sie zazwyczaj informacja na ten temat.

Oprdcz monochromatycznych i biatych diod LED dostepne sg rowniez tak zwane wielokolorowe diody LED, w
ktérych w jednej oprawce znajdujg sie trzy diody LED. Nazywa sie¢ je takze diodami LED RGB. Skrot RGB
pochodzi od angielskich nazw koloréw: czerwonego (Red), zielonego (Green) i niebieskiego (Blue). Dzieki tym
trzem kolorom oraz odpowiednim elementom sterujgcym mozna ustawi¢ szerokg game barw oswietlenia,
dobierajac je do nastroju.

Biate diody LED sg dostepne w réznych temperaturach barw: od bieli zimnej do cieptej, poréwnywalnej ze
Swiattem emitowanym przez zaréwke.

Niskie zuzycie energii i niewielki wptyw na srodowisko

Diody LED sg wyjatkowo efektywne - niemal cata dostarczana energia jest przeksztatcana w Swiatto. W
poréwnaniu z innymi lampami wytwarzajg znacznie wiecej Swiatta na jednostke dostarczonej energii
(lumeny/waty), co sprawia, ze sg bardziej ekologiczne niz zaréwki i lampy halogenowe. Moze sie to przetozy¢
na oszczednos¢ nawet 90% energii zuzywanej na potrzeby oswietlenia, a w konsekwencji na nizszg emisje
co2.

Ponadto w produkcji nie uzywa sie siarki, proszku fluorescencyjnego, oparéw rteci ani innych niebezpiecznych
metali, ktére wystepujg w przypadku swietldbwek energooszczednych i lamp halogenowych.

Oswietlenie w domu i w bliskim otoczeniu 5



Trend wzrostowy

Kilka lat temu oswietlenie LED stosowano w barach, hotelach i przestrzeniach biurowych. Obecnie ten typ
oswietlenia coraz czesciej spotyka sie w domach. By¢ moze w czasie zakupu nalezy sie liczy¢ z nieco wyzszg
ceng, jednak diugi okres eksploatacji i duzo nizsze zuzycie energii powodujg, ze koszty zwrdcg sie w ciggu
roku lub maksymalnie trzech lat, w zaleznosci od $redniej liczny godzin eksploatacji dziennie.

Oswietlenie zewnetrzne

Oswietlenie zewnetrzne ma - z réznych przyczyn - szczegdlnie duze znacznie w przypadku domow.
Przyjrzyjmy sie najpierw oswietleniu ogrodowemu.

Oswietlenie ogrodowe

Oswietlony ogréd przylegajacy do salonu i patio optycznie powieksza przestrzen, dzieki czemu w wieczornych
godzinach salon wydaje sie przestronniejszy. Dostepnych jest mnéstwo rodzajow osprzetu oswietleniowego
przeznaczonego do takich celéw, w zaleznosci od oczekiwanych rezultatéw. W przypadku osprzetu
oswietleniowego opcje sg dwie: oprawy typu uplight i downlight. Przy pomocy opraw typu uplight mozna na
przyktad os$wietla¢ krzewy lub drzewa, natomiast oprawy typu downlight nadajg sie bardziej do oswietlenia
Sciezek. Do wyboru sg punkty Swietine wpuszczane w ziemie, stupki oswietleniowe i kinkiety. Ponadto
dostepny jest osprzet przeznaczony specjalnie do ogrodéw i wyposazony w grot, ktéry po prostu wbija sie w
ziemie.

Wsrod opcji o$wietlenia ogrodowego mozna znalez¢ nawet niewielkie produkty z wltasnym panelem
stonecznym. Jednak wiele z nich zapewnia stosunkowo stabg jasnosc¢ oswietlenia i dziata przez krétki czas,
co stanowi powazny problem zimg. W pochmurne dni zimowe baterie nie tadujg sie catkowicie, wiec szybko
sie wyczerpuja i $wiatlo gasnie. Opadajace liscie i padajgcy $nieg réwniez mogg zaktdci¢ tadowanie. Z tego
wzgledu zalecamy uzupetnienie oswietlenia ogrodowego o osprzet przewodowy - oznacza to jednak
uwzglednienie odpowiednich kabli lub rur instalacyjnych na etapie projektowania systemu.

Rysunek 2. Oprawa Scienna typu downlight, projektor iluminacyjny LED, punkt o$wietleniowy LED
wpuszczany w ziemie i stupki o$wietleniowe. (Zrédho ilustracji: PSM oraz Esylux).

Jesli chodzi o lampy, do wyboru sg energooszczedne zaréwki, oswietlenie halogenowe oraz zaréwki LED.
Zaréwki energooszczedne wymagajg zasilania 230 V, natomiast w przypadku o$wietlenia halogenowego i
zarowek LED czesto wykorzystuje sie transformator, ktéry obniza przekazywane napiecie. Sam transformator
nalezy jednak podtgczy¢ do zrédta zasilania 230 V. Instalacja musi by¢ bezpieczna niezaleznie od warunkow
pogodowych. Odnosi sie to nie tylko do osprzetu oswietleniowego, ktéry musi by¢ wodoodporny, ale i do
oprzewodowania wiodgcego od domu do osprzetu. Niezbedne jest na przyktad instalowanie oprzewodowania
na okreslonej gtebokosci pod ziemig (w zaleznosci od krajowych i lokalnych przepiséw), aby nie zostaty
uszkodzone przez narzedzia ogrodowe.

Inne rodzaje oswietlenia zewnetrznego

Oswietlenie czesto umieszcza sie na Scianie frontowej, przede wszystkim przy drzwiach frontowych. Pozwala
to na zapewnienie odpowiedniego swiatta podczas przyjmowania gosci i pomaga w sprawdzaniu przez wizjer
lub wideodomofon, kto stoi przed drzwiami. Warto oswietli¢ rowniez podjazd i tylng $ciane, aby ufatwic
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wchodzenie do domu i opuszczanie go boczng badz tylng droga. Tego rodzaju oswietlenie zwieksza
bezpieczenstwo uzytkownika.

Nalezy sie jednak upewnié, ze o$wietlenie zewnetrzne po stronie ulicy nie oslepia przechodnioéw, rowerzystéw
ani kierowcow.

Oswietlenie orientacyjne

Od czasu do czasu kazdemu zdarza sie krgzy¢ nocg po domu przy zgaszonym swietle. To niebezpieczny
zwyczaj. Mozna spas¢ ze schoddow lub wpas¢ na cos stojgcego na drodze. Powdd, dla ktérego sie tak
zachowujemy (wedrujemy po ciemku), jest dos¢ prosty. Wolimy, aby w nocy $wiatlo w korytarzach, na
schodach oraz w pomieszczeniach byto przyciemnione i nie zaktécato snu. Nie chcemy sie w petni rozbudzag,
idgc na chwile do tazienki czy do kuchni po szklanke mleka.

Dobrym rozwigzaniem jest w tej sytuacji starannie rozmieszczone oswietlenie orientacyjne, pod warunkiem,
ze zwrdci sie uwage na mozliwos¢ wystgpienia ol$nienia. Najlepiej wybraé osprzet oswietleniowy
zapewniajgcy $wiatto posrednie lub ukryte tasmy LED. Oswietlenie orientacyjne ma zapewniaé tylko tyle
Swiatta, aby nie dopusci¢ do wpadania na rézne rzeczy, wystarczy wiec montowany podtynkowo lub
natynkowo osprzet oswietleniowy z diodami LED.

Nalezy zadba¢, aby o$wietlenie orientacyjne byto wystarczajgce. W praktyce oznacza to rozmieszczenie go
co 1-2 metry. Mozna rowniez zainstalowa¢ tego rodzaju oswietlenie na schodach. W nocy moze sie takze
przyda¢ w tazience. Niektore dzieci nie lubig spa¢ w catkowitej ciemnosci, a osoby starsze docenig mozliwos¢
tatwego odszukania kapci, gdy w nocy wstang z t6zka. W takich wypadkach warto zainstalowa¢ oswietlenie
nocne pod tézkami, co pozwoli nie patrze¢ z t6zka bezposrednio w zrédto swiatta.

Oswietlenie orientacyjne powinno sie automatycznie wytgcza¢ lub $wieci¢ przez catg noc. Przetgcznik nie
sprawdzi sie tu zbyt dobrze - nikt nie bedzie go uzywat. Dobrym rozwigzaniem jest natomiast czujnik ruchu,
wytgcznik czasowy z funkcjg zegara astronomicznego lub czujnik oswietlenia.

Rysunek 3. To o$wietlenie orientacyjne zapewnia $wiatto poSrednie i pozwala unikngc¢ oslepienia.
(Zrédfo ilustracji: Deltalight).

Oswietlenie awaryjne

Z oswietleniem awaryjnym mamy czesto do czynienia w budynkach uzyteczno$ci publicznej, hotelach i na
klatkach schodowych blokéw, ale jest ono przydatne réwniez w lokalach mieszkaniowych. Zwieksza
bezpieczenstwo podczas awarii zasilania, kiedy to nagty brak swiatta w trakcie kgpieli czy gotowania moze
by¢ grozny, szczegdlnie dla oséb starszych.
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Elementy sterujgce

Przelaczniki

Przetgczniki to najczesciej spotykany element sterujgcy w przypadku oswietlenia. Co najmniej jeden
przetgcznik ogdlnego oswietlenia pomieszczenia musi sie znajdowac przy kazdych drzwiach, tj. przy wejsciu i
wyjéciu. Mozna tez umiesci¢ kilka przefgcznikobw w miejscach umozliwiajgcych uzyskanie wybranego
schematu oswietlenia po wejsciu do pomieszczenia.

Sciemniacze swiatla

Dzieki $ciemniaczom Swiatta instalacja oswietleniowa zyskuje na elastycznosci, poniewaz poziom Swiatta
mozna dowolnie regulowaé, tworzac odpowiedni nastréj. Sciemniacze $wiatta znakomicie sprawdzajg sie tez
w réznych miejscach w salonie, w czesci wypoczynkowej i w jadalni. Dobrym miejscem do zainstalowania
Sciemniaczy sg réwniez sypialnie oraz korytarze.

Przyciski

Przyciski majg aktywny tylko jeden punkt. Wygladajag jak przetaczniki, ale sg podtagczone albo do zwyktego
przetgcznika lub sciemniacza albo do okablowania zintegrowanego systemu domowego (IHS). Ich zaletg jest
mozliwo$é zmiany funkcji poprzez podtgczenie do innego zdalnego przetacznika bgdz $ciemniacza lub
przeprogramowanie w systemie IHS.

Czujniki ruchu

Czujniki ruchu zapewniajg mieszkancom wigksze bezpieczenstwo i wygode, szczegdlnie w korytarzach, na
klatkach schodowych, w przejsciach, na podjazdach i $ciezkach. Przytrzymujgc jedng rekg dziecko i
jednoczesnie drugg torby z zakupami, trudno postuzy¢ sie przetgcznikiem. Przejscie ciemnym korytarzem
niesie ryzyko kolizji z otwartymi drzwiami lub wpadniecia na cos, co nie powinno sie w nim znajdowac.

Podczas instalacji czujnikéw ruchu nalezy starannie dobra¢ ich lokalizacje, aby byly uzyteczne. Pole
wykrywania dzieli sie na kilka sgsiadujgcych ze sobg sektorow. Aby czujnik sie uaktywnit i spowodowat
wigczenie Swiatta, ruch musi zostaé wykryty w kilku sgsiednich sektorach. Oznacza to, ze czujniki ruchu
powinny by¢ zwrdcone w poprzek trasy, a nie bezposrednio na wprost.

R 1]
&

Rysunek 4. Zewnetrzne czujniki ruchu to czesty widok. Istniejg jednak rowniez wersje do stosowania
wewnatrz, ktére pomagajg zapewni¢ mieszkaricom wiekszy poziom bezpieczenstwa i wygody
(Zrédfo ilustracji: Busch-Jaeger).

Wytaczniki czasowe

Wylgczniki czasowe mozna stosowaé w przypadku, gdy oswietlenie jest wymagane przez okreslony czas.
Czesto uzywane sg przy schodach, na korytarzach i w innych przejsciach, gdzie swiatlo wytgcza sie po
uptywie ustawionego czasu. W miejscach niebezpiecznych, takich jak schody, zaleca sie stosowanie
wytacznika czasowego z funkcjg powolnego wygaszania. Swiatto nie gasnie wéwczas od razu po uptywie
ustalonego czasu, ale stopniowo zanika przez okres 1 minuty lub inny. Dzieki temu osoba pozostajgca
jeszcze na schodach zdazy zejsé, zanim zrobi sie ciemno.
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Programator czasowy

Programatory czasowe umozZliwiajg automatyczne wigczanie i wylgczanie okreslonych obwodéw
oswietleniowych o wybranych porach. Czas uruchomienia i zatrzymania mozna konfigurowaé. Do
automatycznego sterowania oswietleniem ogrodowym najlepiej uzyé programatora czasowego z funkcjg
zegara astronomicznego, poniewaz stofice zachodzi wczesniej i wschodzi pdzniej zimg niz latem. State
ustawienia czasowe nie zdajg tu egzaminu. Funkcja zegara astronomicznego dziata w oparciu 0 wewnetrzny
kalendarz z podanymi porami wschoddéw i zachodéw stoica, ktéry konfiguruje sie z uwzglednieniem rejonu, w
ktérym jest instalowany.
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Rysunek 5: Przyktad programatora czasowego z funkcjg zegara astronomicznego. (Zrédto ilustracji: Theben).

Czujniki oswietlenia

Czujniki odwietlenia wykrywajg, czy jest ciemno czy jasno. Czesto uzywa sie ich na zewnatrz, ale znajdg
zastosowanie rowniez w niektérych miejscach w domu. Mogg na przyktad wtgczaé oswietlenie orientacyjne,
gdy poziom $wiatta w korytarzu czy na klatce schodowej spadnie ponizej okreslonej przez nas wartosci. W
zarzgdzaniu oswietleniem ogrodowym zazwyczaj fgczy sie je z tradycyjnymi programatorami czasowymi.
Wowcezas czujnik powoduje wigczenie oswietlenia. Jakis czas pdzniej (na przyktad o potnocy) programator
czasowy wysyta sygnat wytgczenia, a wczesnym rankiem (na przyktad o 5) — sygnat wigczenia, po czym po
wschodzie stonca czujnik oswietlenia wytgcza $wiatto.

System IHS

Jesli dom jest wyposazony w zintegrowany system domowy (IHS), to system ten steruje cafg instalacjg
os$wietleniowg. Przyciski, wytaczniki i programatory czasowe sg zazwyczaj zintegrowane z systemem [HS.
Oprocz pojedynczych elementdéw sterujgcych mozna zastosowaé rowniez elementy pozwalajgce w rézny
sposob budowac nastréj wnetrza, ktére umozliwiajg sterowanie catymi grupami zrédet Swiatta jednym ruchem.
Moze to by¢ na przykiad nastrdj sprzyjajacy ogladaniu telewizji, zabawie z dzie¢mi, sprzataniu, przyjmowaniu
gosci itp. Wychodzac z domu, cate oswietlenie mozna wytgczy¢ ogoinym przyciskiem sterujgcym. Mozna tez
je w ten sposob wigczyé w sytuaciji awaryjnej lub w razie alarmu dotyczgcego wtamania.
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